Diputacion de Valencia

VII MITJA MARATO DE TORRENT
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D LA MEDIA MARATON SOLIDARIA ES LA TERCERA PRUEBA DEL CIRCUITO DIPUTACION D HAY CERCA DE 2.000 INSCRITOS

Torrent y su carrera mas esperada
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Una imagen de la multitudinaria salida de la Mitja Maraté de Torrent, prueba que por su cercania a Valencia congrega a muchos corredores procedentes de la capital del Tiiria.
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W La Mitja Marat6 Ciutat de To-
rrent cumple manana domingo
siete anosy,al igual que ocurrié en
2010, la prueba vuelve a formar
parte del Circuito de Carreras Po-
pulares de la Diputacién, que ce-
lebra su decimocuarta edicién, por
lo que se convierte de esta forma
en uno de los clasicos de la com-
peticién provincial.

Se trata de una carreraurbanay
dura, més si cabe desde que en
2009 seincluyera en el recorridola
zona de El Vedat, un drea con gran
atractivo al tratarse de uno de los
pulmones de la ciudad, pero que
también otorga dificultad paralos
corredores al afiadir cuestas que
tendrén que superar en el primer
tercio de la prueba, con lo que el
esfuerzo puede pagarse en el tra-
mo final.

A las 9:30 horas de manana, las
flamantes instalaciones de la Ciu-
tat de 'Esport, con la pista de atle-
tismo como punto neuralgico,
acogeran a cientos de corredores.
En ella se sittian los puntos de sa-
lida y meta de los 21.097,5 metros
de recorrido de la competicién y
donde estara congregado buena
parte del publico. El trazado de la
prueba discurre también, en par-
te, por estas pistasalas quelos atle-
tas dardn una vuelta antes de salir
en un ligero descenso hacia el cas-
co urbano de Torrent, antes de em-

TRES EN UN MES

TORRENT, MASSAMAGRELL Y SAN
ANTONIO, LAS CITAS DE MAYO

Consolidada en el Circuito
La Mitja Marat6 de To-
rrent ha experimentado

un gran crecimiento desde que

estd en el Circuito de la Diputa-
cion de Valencia. Llega tras la

Media de Moncada y la Volta

Popular a Cheste. Con ella arran-

ca mayo, un mes que incluye

otras dos pruebas, en Massama-
grell y San Antonio de Requena.

Elevado nivel de exigencia
No se trata de una
media maratdn facil,

como prueba, el récord actual,

en 1:09:38. La avenida, las
cuestas de El Vedat y un dltimo
repecho en las urbanizaciones,
justo después de un tramo largo
entre campos de naranjos y sin
apenas sombra, la colocan entre
las medias maratones mas
exigentes de la C. Valenciana.

También se anuncia lluvia
Por si fuera poco, las
previsiones anuncian

gran probabilidad de lluvia para

mafiana domingo, lo que puede
complicarla todavia mas.
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Vazquez y Minnn ganaron e 2010 |

SD

Miguel Vazquez y Maxine McKinnon se proclamaron vence-
dores en 2010 en Torrent. La britanica afincada en Dénia,
de hecho, fue la campeona final del Circuito. Este aiio esta
liderado por Hassane Ahouchar y Maria Angeles Tetuan.

SOLIDARIDAD
Los corredores entregan
un litro de aceite y de leche
La Mitja Maraté de To-
rrent destaca por su ca-
racter gratuito y solidario, pues
los corredores aportan litros de
aceite y leche para el Banco de
Alimentos de la localidad.

prender la subida hacia El Vedat y
callejear por los alrededores de la
localidad para regresar a las pistas
de atletismo, con los tltimos kil6-
metros también en descenso.

Nuevo récord de participantes
Sien 2010 sebatié el record de par-
ticipantes con 1.800 atletas enlali-
nea de salida, este afio la cifra de
inscritos aumenta hasta los 1.900,
de los cuales un millar lo hacen

como participantes del XIV Cir-
cuito dela Diputacién de Valencia.
Un éxito de corredores y otro éxi-
toasegurado de ptiblico que,como
yasucedi6 el pasado ano, pudo dis-
frutar desde las mismas pistas de
los momentos mds decisivos de la
carrera.

Tampoco faltardlarivalidad de-
portivadespués de que en 2010 ga-
nara el espafiol Miguel Védzquez,
aunque es el atleta Abdelhadi Ha-
bassa quién ostenta el récord de la
Mitja Maraté de Torrent con un
tiempo de 1h09:38, conseguido en
2007. Un tiempo a considerar te-
niendo en cuenta la altimetria
nada favorable del recorrido. En
categoria femenina, la britdnica
afincada en Denia Maxine McKin-
non, batié el récord de la prueba
en 2007 con un crono de 1h22:23.
McKinnon fue también la prime-
raatleta en cruzar lametaen 2010.

La prueba destaca ademds por
su caracter solidario, ya que es una
delas pocas medias maratones que
mantiene su cardcter gratuito,
aunque cada uno de los inscritos
aportard un litro de aceite y otro
mas delecheal retirar el dorsal. To-
dos los productos recaudados se
destinaran al Punto de Recogida
de Alimentos de Torrent. Solidari-
dad y deporte van de la mano en
este cldsico del atletismo torrenti-
to, una de las pruebas mds espera-
das para la que ya estd todo listo.




